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Cuenca del Valle de México

Las Culturas Prehispánicas 
convivían con el agua en la Cuenca. 

A partir de 1607, la Corona canceló la 
posibilidad de un modelo endógeno 
de manejo del agua.

A cuatro siglos, las políticas 
modernas de manejo conducen a un 
escenario de criticidad.

Su grado de vulnerabilidad la ubicó 
como la segunda Cuencas más 
amenazadas a nivel mundial 
(Kasperson, 2000)



El área metropolitana del 
Valle de México se ha 
expandido sobre el 
impermeable lecho de la 
antigua zona lacustre del 
Anáhuac (acuitardo).

El El acuitardoacuitardo y las zonas de recargay las zonas de recarga

La recarga de los acuíferos de 
la Cuenca depende de la 
infiltración en las zonas 
permeables a su alrededor.



Agua, Bosques y Cuenca

• Los macizos forestales son vitales 
para la conservación de los ecosistemas y para la 
captación de agua.

• Los bosques en el Valle de México ubicados en 
cuenca media y alta nutren los acuíferos que 
proveen el 66.6% del agua consumida por la 
Megalópolis
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Sobreexplotación de los acuíferos en la 
Cuenca de México

De cada 100 litros consumidos 67 litros 
provienen de nuestros acuíferos:

• Acuífero ZMCM: 347% 
• Acuífero Cuautitlán Pachuca: 138%
• Acuífero Texcoco: 857%
• Acuífero Chalco 
Amecameca: 74%



Escasez de agua y malestar  social

• Derivado de la problemática hidráulica, 
los hogares de la  ciudad de México 
han sufrido carencias cotidianas y 
problemas de salud.

• Durante el estío ha sido afectada la 
dotación de diversos servicios públicos 
(incluyendo la educación).



Incremento en las protestas sociales

• Se constata la paulatina confluencia entre 
crisis ambientales y movilizaciones 
sociales.

• Las movilizaciones por carencias de agua 
han incluído a miles de familias de 
Iztapalapa, Coyoacán, Ecatepec, 
Ixtapaluca, Ciudad Nezahualcoyotl, 
Chalco y Valle de Chalco







La sobreexplotación de los acuíferos causa 
hundimientos diferenciales (40 a 80 cm/año) 

Estos provocan la ruptura de tubería (38% de 
fugas) y dañan las edificaciones, vialidad  e 
infraestructura urbana (metro)

Tlahuac, 2003.  Fotos de “Metrópoli 2005”, Dr. Agustín Breña, UAM-I



¿ Seguir importando agua a la 
Cuenca de México?

• Los acuíferos sufren grave sobreexplotación.
• La importación de agua de cuencas externas 

será cada vez menos viable, dado que el costo 
financiero, energético, ambiental y social de 
importar el agua crecerá significativamente en 
el futuro.

• Se gasta más en tecnologías y fuentes 
externas y en el saneamiento que en la 
captación y recuperación del agua.



Repensar la Cuenca de México

• La declaratoria por parte de la ALDF del 
Año 2007 como Año de la Cuenca de 
México invita a repensar el paradigma 
megalopolitano de “progreso” que asume 
al medio ambiente y los recursos hídricos 
como inagotables y las relaciones del 
sistema urbano con nuestra Cuenca.



Repensar la Cuenca de México

• Recuperación de una 
visión de manejo 
integral de Cuenca.

• Incorporar de inmediato 
iniciativas piloto de 
manejo alternativo.

• Sumar a la otra “cara de 
la luna”: los municipios 
del Estado de México e 
Hidalgo



Cultura del agua: ética y eficacia
• Superar la inequidad en la producción y 

distribución del agua. Es necesario generar 
medidas de regulación incentivos y cobros, 
tarifas adecuadas.

• Las necesidades existentes pueden ser 
satisfechas con menos agua. Para ello, se 
requieren tecnologías eficientes de manejo 
de agua.

• Identificar y superar vicios y corrupción
• Mecanismos que nos permitan involucrar a 

la población en acciones concretas



Alternativas: 
Cosecha de agua

• Captación mediante presas en cuenca alta.
• Almacenamiento de agua pluvial en partes 

bajas
• Sistemas de almacenamiento y reciclaje 

doméstico en las áreas construidas.
Ademas
• Recuperación de Ríos. Los Remedios, 

Canal Nacional, La Magdalena, Tlalmanaco 
Amecameca.

• Estudio y regeneración de las Chinampas, 



Reuso del agua
• Debido al desequilibrio ambiental que 

provoca y a causa de las dificultades para 
desalojar las aguas residuales del AMCM es 
necesario disminuir la “exportación” de agua 
de la Cuenca de Valle de México a la Cuenca 
de Tula (actualmente 45 m3/s).

• Es necesario aumentar el volumen de aguas 
residuales tratadas.

• De modo importante, se requiere fomentar 
sistemas de riego con aguas tratadas en 
áreas agrícolas de la Cuenca.



Se requiere reducir las descargas contaminantes 
Es necesario evitar la mezcla del agua de lluvia 
con las aguas negras 
Se necesita prevenir la contaminación de cauces 
con aguas negras 



Horizonte de descentralización

• Es necesario reorientar el sistema de 
ciudades

• Incrementar la cobertura de los servicios a 
la población mexicana con criterios 
ambientales

• De la mano de una estrategia de 
reorganización socioespacial a mediano y 
largo



La Subcuenca como espacio posible



Subcuenca de los Ríos Amecameca 
y de la Compañía



Promover el manejo forestal en 
cuenca alta

• Las 66,000 hectáreas forestadas de la Sierra Nevada 
son el macizo forestal más importante del centro del 
país.

• Es importante apoyar la gestión forestal integral en 
cuenca media y alta.

• Reorientar obras para recuperar la infiltración en la 
cuenca alta de Río de la Compañía.



Combatir la fragmentación forestal 
por tala clandestina
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Carretera México-Puebla junio 2000 inundada por dos semanas.

Evitar la pérdida de capacidad de 
manejar picos de lluvia



Inhibir el avance de la urbanización hacia 
la zona de recarga

Zona de 
recarga de la



El proyecto atraviesa la Zona Estratégica de Recarga del Acuífero Chalco-Amecameca, fuente principal 
de agua para más de 700,000 habitantes de la región y 2 millones más del área metropolitana del Valle 
de México.  Además, se dirige directamente a las zonas de alto riesgo volcánico.



Superar la conflictividad social

Los límites del modelo 
hidráulico, el manejo 
irregular de las 
autorizaciones de cambio 
de uso del suelo y de 
consesiones de los pozos, 
la falta de dialogo con y 
entre comunidades, ha 
aumentado la 
conflictividad social



Aprovechamiento Agrícola

Aprovechamientos Agricolas

7% Ranchos y 
Granjas

5%
Particulares

22%
GEO

7% C. 
Ingenieria

4% Ejidos

55%  
U. Riego

Las unidades de  riego son las que suman el mayor volumen de 
aprovechamientos de agua en la Sub cuenca. Estas unidades de 
riego están ubicadas en Ixtapaluca y Chalco, se arriesga su 
cambio de uso de agrícola a público urbano (caso JP Morgan)

De estos usos agrícolas cuatro ya están en trámite para el 
cambio de uso de agrícola a público urbano, representando un 
volumen potencial de cerca de 1,772,248 m3 por año 

Consorcio de Casas GEO ya tiene registrados cuatro 
concesiones por un volumen total de 2.6 Mm3/año.



Planeación Colaborativa
Fomentar 
colaboración         
entre los sectores

Ámbito Comunitario 

Manejo productivo y 
sustentable de los 
recursos naturalescomunitario,
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Ámbito PrivadoEmpresas 
modelo

Inversiones 
sustentables

privado y la cooperación
internacional 
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Ámbito Comunitario

Coordinación
Integral

Marco 
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Infraestruct 
ura básica
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Inversiones 
sustentables

Manejo productivo y 
sustentable de los 
recursos naturales

Para lograr intervenciones 
estratégicas de máximo impacto



Nuevos modelos de gestión

• Crear los organismos previstos en la Ley de 
Aguas Nacionales, a nivel de subcuenca 
(Comisiones de Cuenca) y acuífero (Comités 
Técnicos de Aguas Subterráneas). 

• Crear instancias de planeación y gestión 
colaborativa a nivel “meso”. 

• Lograr la conversión de los organismos 
operadores en entidades con fuertes 
capacidades técnicas y administrativas, con 
una relación positiva y cercana con las 
poblaciones que sirven.



Colaboración entre los tres 
niveles de gobierno

• Articular el nivel municipal con el estatal y federal
• Incentivos estatales y federales para inversiones 

municipales en plantas de tratamiento, 
esquemas de reinfiltración y rellenos sanitarios 
en las zonas de recarga. 

• Reconocer que por su tamaño y por sus 
recursos las autoridades locales sólo podrán 
impulsar esquemas de gestión integral bajo la 
óptica de convenios intermunicipales



ParticipaciParticipacióón Comunitaria:n Comunitaria:



Actores Comunitarios 
Empresas Comunitarias
Escuelas
Grupos Civicos



Esquemas innovativos de pago por 
servicios ambientales

• Pasar del subsidio por “no tocar” a un esquema 
de inversiones bajo proyecto, orientado hacia el 
fomento de la gestión integral de las zonas de 
recarga. 

• Fomentar empresas regionales de gestión 
forestal integral y diversificada, capaces de 
construir y mantener obras para aumentar la 
recarga a corto, mediano y largo plazo.



Organización forestal y 
construcción de capacidades

• En la Cuenca del Valle de México, los ejidos y comunidades 
forestales asumieron el manejo de sus bosques hace 
apenas 10 años, sin el marco institucional de fomento que 
existía anteriormente, y después de una década de veda. 

• Para revertir la dramática tasa de fragmentación de los 
bosques de mayor extensión en la Cuenca, se requiere 
construir empresas forestales regionales.

• Para los bosques de menor extensión, urge la 
construcción de capacidades locales para su manejo 
como áreas naturales protegidas. 



Se agradece la colaboración de Elena Burns
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